
 
 

Lust auf Bewegung in frischer Luft? 
 

Radwandern 2026 
Mit der Radwanderabteilung der SG Buxtehude-Altkloster e.V. 

 

Liebe Radwanderfreunde! 

Mit diesem Programm möchten wir Euch die Radtouren und Veranstaltungen für das Jahr 
2026 vorstellen. 

Die Radwanderungen werden überwiegend in der Umgebung unseres Heimatortes 
Buxtehude sowie in Gegenden, die schnell mit dem Auto bzw. der Bahn zu erreichen sind, 
durchgeführt. 

Bei allen Radwanderungen sind 2 Tourenleiter/innen eingeteilt. Der/Die 
hauptverantwortliche Tourenleiter(in) ist immer der/die Erstgenannte. 

Unsere Radtouren finden auch bei schlechtem Wetter (Wind, Regen) statt; deshalb 
Regenbekleidung bereit halten! 

Aus Sicherheitsgründen sind die Teilnehmer aufgefordert, nur verkehrssichere Fahrräder 
zu benutzen. Für eventuelle Radpannen: Flickzeug und einen Reserveschlauch nicht 
vergessen! 

Während der Radwanderung werden ausreichend lange Pausen für Frühstück und 
Mittagspicknick eingelegt. Sofern es möglich ist, wird nachmittags zum Kaffeetrinken in 
einer Gaststätte oder einem Café eingekehrt. 

Radwanderfreunde, die für die Anreise im Auto mitgenommen werden, haben für die 
Personenbeförderung 3 € und bei Mitnahme des Rades zusätzlich 3 € an den Fahrer zu 
entrichten. 

Jeder kann zwei „Schnuppertouren“ mitmachen: danach ist eine Mitgliedschaft in der SG 
Buxtehude-Altkloster e.V. wünschenswert. Aufnahmeanträge der SG Buxtehude-Altkloster 
– Sparte Radwandern – können Interessierte bei den Tourenleitern empfangen. 

Eine Sportversicherung ist für alle Mitglieder der SG Buxtehude-Altkloster e.V. 
abgeschlossen. 

In diesem Sinne freuen wir uns auf die neue Radwandersaison 2026 und hoffen auf gutes 
Wetter und eine rege Beteiligung. 

Die Tourenleiter 

Tourenplan siehe Rückseite! 

 

„Radwandern hält fit und ist gut für Lunge und Figur. ​
Also, rauf auf's Rad, und – mit der SG Buxtehude-Altkloster – raus in die Natur!“ 

 



 
 
   

Datum Ziele der Radtour und Hinweise​
- bei Fahrt mit ÖPNV Gruppenkarten - 

Km Treffen An- 
reise 

Tourenleitung Telefon 

01.05.26 Auf nach Finkenwerder ca. 
60 

09:00 Uhr 
Bhf Bx  Hauke Sumfleth 04161/54952 

10.05.26 Entlang der Planeten zur Seeadlerroute 
Schiffe, Schafe und viel Natur 

ca. 
75 

09:00 Uhr 
Bhf Bx 

Fähre 11:00 
Lühe-Anlg. Hauke Sumfleth 04161/54952​

0152/56890608 

16.05.26 
bis 

19.05.26 

Wochenend-Fahrradreise ​
Bad Malente und Holsteinische Schweiz​
(3 Übernachtungen + 3 Tagestouren)​
- Warteliste -  

ca. 
165 

(245)  

wird 
gesondert 
bekannt- 
gegeben 

PKW ​
(oder Bahn) 

Karl-Heinz Stöver 
Hauke Sumfleth 

0174/6336703​
04161/54952 

25.05.26 Tag der offenen Mühle (Pfingstmontag)​
Mühlenroute rund um Stade 

ca. 
65  

08:30 Uhr 
Bhf Bx 
Gleis 1 

S-Bahn Hauke Sumfleth 04161/54952​
0152/56890608 

14.06.26 Este - Elbe - Geest ​
Rundtour um Buxtehude 

ca. 
66   

09:00 Uhr 
Bhf Bx   Günter Römer 0175/6617506 

28.06.26 
7-Dörfer-Radtour​
(09:00 Uhr ab Bargstedt)​
Flyer zur Eröffnung 

ca. 
75 

08:15 Uhr 
Bhf Bx 
Gleis 4 

EVB Hauke Sumfleth 04161/54952​
0152/56890608 

12.07.26 
De Küst - Radrundweg entlang der 
Nordseeküste bis Otterndorf​
(10:00 Uhr ab Cuxhaven) 

ca. 
75   

08:15 Uhr 
Bhf Bx 
Gleis 1 

Start- 
Unterelbe 

Günter Römer 
Heike Baars 

0175/6617506​
0160/1127808 

26.07.26 Forst Klövensteen ca. 
65   

09:00 Uhr 
Bhf Bx Fähre Hauke Sumfleth 04161/54952​

0152/56890608 

09.08.26 
Buxtehude - Königreich - Grünendeich - 
Dollern - Hornebug - Harsefeld - 
Kammerbusch - Beckdorf - Nindorf - 
Buxtehude 

ca. 
70  

09:00 Uhr 
Bhf Bx  Günter Römer 0175/6617506 

23.08.26 
Büsenbachtal - Wörme​
Buxtehude - Nindorf - Goldbeck - Heidenau 
- Dohren - Tostedt - Buchholz - Elstorf - 
Ardestorf - Buxtehude 

ca. 
75 

09:00 Uhr 
Bhf Bx  Günter Römer 0175/6617506 

06.09.26 
Durch die Holtorfer Heide​
Bötersheim - Mienenbüttel - Appelbeck am 
See 

ca. 
60 

09:00 Uhr 
Bhf Bx  Hauke Sumfleth 

Christa Ahlers 
04161/54952​
0151/59458276 

20.09.26 
Pinneberg - Arboretum Rundfahrt​
Besuch des Arboretum Ellerhoop (Eintritt)​
(09:30 Uhr Pinneberg Bahnhof) 

ca. 
55 

07:30 Uhr 
Bhf Bx 
Gleis 2 

S-Bahn Hauke Sumfleth 04161/54952​
0152/56890608 

04.10.26 Vier- und Marschlande ca. 
65 

08:30 Uhr 
Bhf Bx 
Gleis 2 

S-Bahn Karl-Heinz Stöver 0174(6336703 

18.10.26 Fahrt ins Blaue​
Lasst Euch überraschen (s. Homepage) 

ca. 
60 

09:00 Uhr 
Bhf Bx  Hauke Sumfleth​

(Zeit u. Länge var.) 
04161/54952​
0152/56890608 

24.10.26 Spartenversammlung Radwandern 15.00 Uhr Café Port Hauke Sumfleth 0152/56890608 

Bezeichnung der Abkürzungen: 
Hbhf​ =​ Hauptbahnhof​
Bhf​ =​ Bahnhof​
(ohne Gleisangabe: P+R Nordseite) ​
Bx​ =​ Buxtehude​
TL​ =​ Tourenleitung​
ÖPNV​ =​ Öffentlicher Personen-Nahverkehr 

 

 

 

Sind Sie interessiert? - Dann machen Sie mit! - Sie sind herzlich willkommen! 

 

https://www.fredenbeck.de/static/medien/km/termine/900007315_20420_download_einladung_flyer.pdf
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